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CERTIFICADO LABORAL

EMPRESA: PARTICULAR FECHA 12/03/2024 08:50:19
PREOCUPACIONAL O INGRESO [v'] POS-OCUPACIONAL O EGRESO [_] PERIODICO [_]
NOMBRE Y APELLIDO:EDUARDO JOSE VELASCO ACEVEDO C.C 80094519

EDAD 42 Afios SEXOM CARGO A DESEMPERNAR INSTRUCTOR

EXAMENES PRACTICADOS

Evaluacion médico ocupacional @ Examenes de laboratorio sl¥]J NO O
Visiometria ) Gic@  Col Trigli (¥) Otros
Optometria v) (Cuales? ELECTROCARDIOGRAMA/ P LIPIDICO
Audiometria =]

Espirometria = Enfasis Osteomuscular

Otros D

EXAMENES COMPLEMENTARIOS
ENFASIS CARDIOVASCULAR: 2% /VALORACION PSICOLOGICA

El suscrito médico hace constar que el (la) sefior(a) se presenté a valoracién médica el dia de hoy expidiendo el siguiente
CONCEPTO

LABORAR SIN RESTRICCION PARA EL CARGO v
LABORAR CON RESTRICCION PARA EL CARGO (]

Sl NO NA
RESTRICCION PARA TRABAJO EN ALTURAS O O
RESTRICCION PARA TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS O W,
RESTRICCIONES
NINGUNA
RECOMENDACIONES

VALORACION OFTAMOLOGIA /USO DE LENTES PARA LABORAR/VALORACION ORTOPEDIA EPS

CONTROLES DE SALUD MEDICO CARDIOLOGIA Y MEDICO INTERNISTA EPS /USO DE EPP EN FUNCION DEL PELIGRO PARA EL
TRABAJADOR /REALIZACION DE PAUSAS ACTIVAS :

EXAMENES DE EGRESO
Sospecha de enfermedad laboral Sl [J NO [] ¢Cual?

Dr. Anderson Y. Gomez A

Medice Especi
Coupacienal ¥ Rieog e & oy b ahed

Res 4as C c 80.795.985 P

FIRMA DEL PACIENTE
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) ] OCUPACIONAL CON ENFASIS CARDIOVASCULAR
Salud Ocupaciona
}48264-9 Codigo del Prestador S.D.S. 110011738901

Identificacion CC 80094519 Nombre EDUARDO JOSE VELASCO ACEVEDO Edad 42 Afios
Entidad PARTICULAR - EXM OCUP-OPTOMETRIA Fecha 12/03/2024 08:52:00 )
.

— o

ENFASIS CARDIOVASCULAR: (ELECTROCARDIOGRAMA - TEST FRAMINGHAM) EL RIESGO QUE EL

PACIENTE PRESENTA DE DESARROLLAR UNA CARDIOPATIA CORONARIA EN 10 ANOS DETERMINADA
POR SCORE

SCORE TEST DE FRAMINGAN : 2%
RIESGO : BAJO

POR ESTAR EN ESTA CATEGORIA, UD TIENE UN RIESGO BAJO DE SUFRIR UN INFARTO EN LOS
SIGUIENTES 10 ANOS, ES IMPORTANTE MANTENER LOS ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, REALIZAR
ACTIVIDAD FISICA 200 MINUTOS SEMANALES DE TIPO CARDIOVASCULAR, DIETA SALUDABLE, EVITAR

CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y/ O SUSTANCIAS PSICOACTIVAS.
o
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CC: 80796995 RM: 991178/201 1
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Salud Ocupacional

Nit. 900.148264-9 Cédigo del Prestador S.D.S. 110011738901

12 DE MARZO DE 2024

NOMBRE Y APELLIDO: EDUARDO JOSE VELASCO ACEVEDO

C.C 80094519
EDAD: 42 SEXO: M

LECTURA DE ELECTROCARDIOGRAMA
RITMO: SINUSAL
FRECUENCIA CARDIACA: 50 X’
EJE ELECTRICO: 40 *
PR: 160 MS

QRS: 80 MS

QT: 380 MS

DIAGNOSTICO: BRADICARDIA SINUSAL, MALA PROGRESION DE LA R EN PRECORDIALES.

ESPECIALISTA

Calle 27 SUR N° 19 - 07 Bogota D.C PBX: 278 4705
Email: clinisurips@clinisurips.com - Pag. Web Clinisurips.com
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Informe valoracion psicologica — psicosocial

Fecha:12 de marzo de 2024 Empresa: Particular Cargo: Instructor
Nombre: Eduardo José Velasco CC: 80094519 Edad:42 afios
Acevedo
Condiciones evaluadas _—
Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo Sin riesgo
muy alto alto medio Bajo
Manifestacion
psicosomética X
Condiciones X
Extralaborales
Sintomatologia X

asociada al estrés

. Valoracién del riesgo
Sin riesgo, No amerita desarrollar actividades de intervencion, las dimensiones y

dominios que se encuentran bajo esta categoria serdn objetos de acciones o
programas de promocion.

Riesgo bajo, las dimensiones y dominios que se encuentran bajo esta categoria seran
objetos de acciones o programas de intervencion a fin de mantenerlos en los niveles
de riesgos més bajo posible. salud. (Se recomienda realizar pausas activas e incluirlo
en el programa de estrés y SST que tenga la compatiia)

Riesgo medio, Nivel de riesgo con respuestas de estrés moderado, las dimensiones
y dominios que se encuentran bajo esta categoria ameritan observacién y acciones
sisteméticas de intervencién para prevenir efectos perjudiciales para la

Riesgo alto o muy alto nivel de riesgo con amplia posibilidad de asociarse a
respuestas muy altas de estrés. Por consiguiente, las dimensiones y dominios que se
encuentren bajo esta categoria requieren intervencién inmediata en el marco de un
sistema de vigilancia epidemioldgica.
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d Ocupacional Nit: 900148264
e CALLE 27 SUR N0 1907 Te: 2704705 LABORATORIO CLINICQ  Fechaimpresién 12/03/2024 08:02:14
Doc: 80094519 Fecha 12/03/2024 06:24:00
: Nombre : EDUARDO )
: E JOSE VE : 7
Entidad: PARTICULAR LASCO ACEVEDO Edad :42 Afilos  Sexo:M
Parametro -
Resultado Rango referencia
PERFIL LIPIDICO
COLESTEROL TOTAL o2 00 S
m;
o .
TRIGICE o 97.9 150 mg/dl
RIDOS 269 200 mg/dl
:;—’- — 2 /Q’J 2l
-’M -‘Ju-b ‘5"""‘“" Ry 2 -
Bactencicoge y Lacoratsts CHrNco
C.C. TOYaA2923965
ANGIE PAOLA GARCIA VARGAS
Especialidad: LABORATORIO CLINICO
CC: 1014292396 RM:
o /‘-.lp ’a‘
sqle P g a\\s\x C\“*\M
Bancanb\Og ol 429'239
GLICEMIA BASAL e
RESULTADO 86 70 110 mg/dL
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¥ Lavoratsts Clinlce
CC. TOT 429230

ANGIE PAOLA GARCIA VARGAS
Especialidad: LABORATORIO CLINICO
CC: 1014292396 RM:
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